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封面故事

上源谷地

南湖大山的後花園
左側是南湖大山東南峰
一條白龍伏臥在谷間
即將騰雲而起

攝影／劉庭易
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頁次 主題   標題 著者  

12 總編輯的話 ◙登山事務管理新契機 文／吳夏雄 圖
／吳函紜

343

14 全球展望 登山，加法或減法？ 文／連志展 圖
／編輯部

440

16 速報概念 同類療法：另類登山醫藥新觀念 文／攝影　黃
福森

420

20 速報實作 ◙足底筋膜炎～改善症狀必練三招 文／黃福森 繪
圖／Leah

705

22 速報醫學 ◙登山者如何保養靈魂之窗 文／賴育民 圖
／游寶環

1658

26 速報軌跡 ◙羅東森林鐵路 文／攝影 古庭
維

365

30 速報拾趣 ◙「春」花朵朵開 文／圖 李圓恩 326

42 編輯推薦古戰場路線 ◙煙波故壘山不朽 文／攝影 張志
湧

319

46 編輯推薦古戰場第一回 ◙歐洲商人的前哨站 文/圖 張志湧 306

48 編輯推薦古戰場第一覽 ◙明鄭荷蘭戰役 文／攝影 黃柏
勳

503

52 編輯推薦古戰場第二回 東方陸權版圖的延伸 文/攝影 張志湧 246

54 編輯推薦古戰場第二覽 ◙養鴨王朱一貴 文／攝影 黃柏
勳

409

58 編輯推薦古戰場第三覽 ◙林爽文抗清 文／攝影 張賀
融

464

62 編輯推薦古戰場第三回 ◙大清帝國的海上堡壘 文／圖 張志湧 319

64 編輯推薦古戰場第四覽 ◙牡丹社事件 文／攝影 林宗
聖

413

68 編輯推薦古戰場第五覽 ◙法軍攻臺戰役 文／攝影 張志
湧

324

72 編輯推薦古戰場第六覽 ◙南澳番漢之爭 文／吳雲天 攝
影／韋文豪

373

76 編輯推薦古戰場第七覽 ◙乙未日本攻臺 文/圖 張志湧 381

80 編輯推薦古戰場第四回 日據時期隘勇線前進 文／攝影 張志
湧

303

82 編輯推薦古戰場第八覽 ◙鐵國山傳奇 文／攝影 張賀
融

371

86 編輯推薦古戰場第九覽 ◙大豹社事件 文／攝影 黃福
森

436

90 編輯推薦古戰場第十覽 ◙焦吧哖事件 文／攝影 黃柏
勳

396

96 台灣鑲邊B1 ◙浪濤風雨霧中岩 文＞攝影 黃柏
勳

328

98 台灣鑲邊B1-1 ◙三貂角隆隆山 文＞攝影 黃柏
勳

380

102 台灣鑲邊B1-2 ◙大里灣頭坑山 文＞攝影 黃柏
勳

363

106 台灣鑲邊B1-3 ◙頭城火燒寮山 文＞攝影 黃柏
勳

348

110 人文步道嘉義林管處 ◙小嘉徑大步帖 文﹥攝影 林宗
聖

314

112 人文步道嘉義之一 ◙番路龍銀山步道 文>攝影 林宗
聖

381

114 人文步道嘉義之二 石壁嘉南雲峰步道 文>攝影 林宗
聖

506

116 人文步道嘉義之三 ◙瑞里奮瑞古道 文>攝影 林宗
聖

442

文>攝影 林宗
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118 人文步道嘉義之四 水社寮四大天王山步道 聖 491

122 稜上探險 ◙大濁水南溪縱走南湖 探險家／劉庭
易

439

130 海外山行 ◙風雪秋遊～北疆環線 文／李進萬 攝
影／李志斌

282

134 古今山話 ◙登山史上的四、五月 文＞伍元和 435

140 古道今選~~中部 ◙頭屋近郊水域古道群 文╱攝影 黃柏
勳

471

150 閱讀自然 ◙心裡的那座山 文／李圓恩 圖
／INK出版

399
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